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Referentinnen:
* Susanne Berg, Dipl. Sozialpadagogin berg@sophie-scholl-schule.eu

«—Christine Rabsch, Dipl.--Sozialpadagogin rsch@sophie-scholl.schule.eu



Sophie-Scholl-Schule
aktuell

-

» 1275 Schulerlnnen, ca. 40 Nationalitaten
* 160 Mitarbeiterlnnen
* Einzugsgebiet stadtwelt
» 8-zUugig
» Schule besonderer padagogischer Pragung
» Sozialpadagogischer Bereich mit
10 Mitarbeiterinnen (8 Stellen)



@ Sozialpadagogische Arbeit

» Seit Grundung der Gesamtschulen integraler
Bestandtell

» 2 Freizeitbereiche ganztagig geoffnet
* Angebote fur Schulerlnnen, Eltern und Lehrer

 Enge Zusammenarbeit mit Lehrerkollegium

« Zusammenarbeit mit Schulpsychologie,
Jugendamtern, KJPD

« Kooperation mit aulderschulischen Institutionen



Entwicklung der Konzeption

» Organisationsberatung
 Team des SPB

o Strukturen
 Kommunikation

» Evaluation
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@ Konzeption des SPB

* Forderung der Personlichkeitsentwicklung
* Erreichen des optimalen Schulabschlusses
» Positive Schulatmosphare

* Niedrigschwelligkeit

* Orientierung an den Bedurfnissen der Schuler
* VVerschwiegenheit

* Akzeptanz und Wertschatzung



Voraussetzungen erfolgreicher
sozialpadagogischer Arbeit

«

« Konzeption

» Zusammenarbeit mit Schulleitung,
Lehrerkollegium und Gremien

» Ausstattung

 Raume und Beratungszeit

» Kooperationen mit Beratungsstellen

e Supervision

» Weiterentwicklung und Fortbildung



Grenzen sozialpadagogischer
Arbeit in der Schule

e Zeitlicher Rahmen

-

» Gesprachsbereitschaft
» Zu geringe Veranderungsbereitschaft
e Familiarer Druck

o Kulturelle Traditionen
e Sprachbarrieren

* Mangelnde Kooperationsbereitschaft
Jugendamt



Fallbeispiele aus dem
Schulalltag

<

e Krisenintervention

Susanne Berg
* Langzeitberatung
Christine Rabsch



Intervention

rige Schulerin 10 .Klasse
» Akute Krise

» Essstorung

» Suizidgedanken

Susanne Berg, Dipl. Sozialpadagogin berg@sophie-scholl-schule.eu



ste Kontakt

der Schule
* Auf Umwegen zum Anliegen
» Zeit fur Gesprache

Susanne Berg, Dipl. Sozialpadagogin berg@sophie-scholl-schule.eu



Familiarer Hintergrund

 Tochter tamilischer Einwanderer
» \WWenn Korper und Seele rebellieren
e Zwischen den Kulturen

Susanne Berg, Dipl. Sozialpadagogin berg@sophie-scholl-schule.eu



Sozialpadagogische
Interventionen

* Gesprache als Anker
« Kooperation mit Neuhland
« Kontakt mit den Eltern

Susanne Berg, Dipl. Sozialpadagogin berg@sophie-scholl-schule.eu



Was erreicht wurde

» Entlastung und Stabilisierung

» Schulabschluss

* Entdecken von Ressourcen

* |deen uber Therapie und Beratung

e Susanne Berg, Dipl. Sozialpadagogin berg@sophie-scholl-schule.eu



Langzeitberatung
... DIS ZUum

Schulabschluss (Abitur)

A.- 13 Jahre, weiblich, deutsch

angepasst, leistungsstark,
verantwortungsvoll
- und trotzdem Beratungsbedarf ?

Christine Rabsch, Dipl. Sozialpadagogin rsch@sophie-scholl-schule.eu



»ich muss mit lhnen
reden, haben Sie Zeit?*

* |m sozialpadagogischen Bereich

* Erste Gesprache uber Gefuhle, Angste,
Uberforderung und Belastung

 ...und immer wieder Wut und Enttauschung

Christine Rabsch, Dipl. Sozialpadagogin rsch@sophie-scholl-schule.eu



Familiare Situation

* Eltern geschieden, geregeltes
Besuchsrecht

» geringe finanzielle Mittel der Mutter
e \/ater erneut verheiratet, Stiefschwester
e solide finanzielle Basis



Schritt fur Schritt

* Gesprache mit der Mutter

» Anpassung - Distanz - Verweigerung

» Gleichzeitig Ehrgeiz bis zur Uberforderung
* Beginn einer Therapie

Christine Rabsch, Dipl. Sozialpadagogin rsch@sophie-scholl-schule.eu



dere Seite...

Stieffamilie

e Reaktionen

» Schweigepflicht

Christine Rabsch, Dipl. Sozialpadagogin rsch@sophie-scholl-schule.eu



Weitere Unterstutzung

» Jugendamt in einer erneuten
Krisensituation der Mutter

- EFB

Christine Rabsch, Dipl. Sozialpadagogin rsch@sophie-scholl-
schule.eu



Beratung war...

Entlastung,Orientierung und Abgrenzung,
Starkung des Selbstvertrauens,
Zulassen negativer Gefuhle

...Entwicklung einer
Perspektive

Christine Rabsch, Dipl. Sozialpadagogin rsch@sophie-scholl-schule.eu



Kontakt

-

www.sophie-scholl-schule.eu

Danke fur lhre Aufmerksamkeit!
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